
МЕНЮ

ПОСТНОЕ



Чайный стол

Сладкие 
дополнения

Варенье из шишек с характерным смолянистым 
привкусом, свежий натуральный мед трех видов, 
протертые с сахаром ягоды с добавлением 
оттеняющих их вкус трав. Джемы из спелых 
фруктов и ягод на выбор. Хрустящий багет            
и воздушный тартин.

Поднос закусочный: ассорти отборных орехов, 
ароматные вяленые томаты, артишоки в масле    
и пикантные оливки гигант.



Напитки

Бездрожжевой классический квас с хлебными 
нотами / медовый квас.



Брусничный морс со знакомой кислинкой, узвар  
с душистыми травами и натуральным медом, 
природная минеральная вода, крепкий                  
и ароматный чай.



В SPA-зоне предлагаем детокс напиток                
из освежающей мяты и лимона.



ЗАКУСКИ

Плато из свежих овощей, соленья                         
по собственным рецептам, хрустящие бочковые 
грузди, опята и шампиньоны, нежные баклажаны, 
экзотический бамбук, сладкие персики и сочный 
ананас.



Аппетитный молодой картофель, обжаренный   
до золотистой корочки и заправленный маслом   
и свежей зеленью.  



ОБЕД / УЖИН

Суп: Минестроне — знаменитый овощной суп, 
который мы готовим по классическому 
итальянскому рецепту. Яркий вкус минестроне 
создают молодой картофель, кабачки, сладкий 
болгарский перец и сочная морковь. Перед 
подачей приправляем пряным чесноком               
и душистым зелёным маслом.



Основное: Рассыпчатый кускус с овощами            
и пикантным салатом из морской водоросли 
чука. В заваренный кускус добавляем слегка 
обжаренные сладкий болгарский перец, 
ялтинский лук и нежный кабачок. В дополнение 
подаем салат из богатой йодом и витаминами 
морской водоросли чука в пикантной заправке.



*Горячее блюдо выбирается одно на компанию


